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ȘCOALA GIMNAZIALĂ 
       MIREŞU MARE  
                              
 

 
 

                            Domnule Director, 

 

Subsemnatul(a)_______________________________________părinte/ tutore legal al 

elevului(ei) _________________________________, de la Școala Gimnazială Mireşu Mare, 

structura ________________ în clasa _________, vă rog să binevoiţi a-mi aproba cererea de 

scutire medicală pentru ora de educaţie fizică şi sport în anul şcolar __________________, 

pe baza adeverinţei medicale cu nr. _____/ __________, eliberată de __________________ 

___________________________________ . 

 

 

 

 

 

Data:_______________                                                     Semnătura:______________________ 

 

Extras din ROFUÎP / Art. 112.  

  (1) Elevii scutiti de efort fizic au obligatia de a fi prezenti la orele de educatie fizica si sport. Beneficiarilor primari 
scutiti medical pe parcursul unui intreg an scolar nu li se acorda calificative/note si nu li se incheie media la aceasta 
disciplina, respectiv, media anuala se calculeaza fara media de la aceasta disciplina. 

(2) Pentru elevii scutiti medical pe parcursul unui intreg an scolar, profesorul de educatie fizica si sport consemneaza 
in catalog, la rubrica respectiva, "scutit medical in anul scolar", specificand totodata documentul medical, numarul si data 
eliberarii acestuia. Documentul medical va fi atasat la dosarul personal al elevului, aflat la 
secretariat. 

(3) Pentru elevii scutiti medical, pe o perioada determinata in timpul anului scolar, profesorul de educatie fizica si 
sport consemneaza in catalog, la rubrica respectiva, "scutit medical in anul scolar, incepand cu data de:...pana la...", specificand 
totodata documentul medical, numarul si data eliberarii acestuia. Documentul medical va fi atasat la dosarul personal al 
elevului, aflat la secretariat. 

(4) Beneficiarilor primari scutiti de efort fizic la orele de educatie fizica si sport, pe o perioada determinata in timpul 
anului scolar, li se incheie media la aceasta disciplina, pentru anul scolar respectiv, numai daca au obtinut anterior perioadei 
de scutire, cel putin 2 calificative/note. In caz contrar, acestor elevi nu li se incheie media la aceasta disciplina si, respectiv, 
media anuala se calculeaza fara media de la aceasta disciplina. 

(5) Elevii scutiti medical nu sunt obligati sa vina in echipament sportiv la orele de educatie fizica si sport, dar trebuie 
sa aiba incaltaminte adecvata pentru salile de sport. Absentele la aceste ore se consemneaza in catalog.  

(6) Pentru integrarea in colectiv a beneficiarilor primari scutiti medical, in timpul orei de educatie fizica si sport, 
cadrul didactic le poate atribui sarcini organizatorice care vor avea in vedere recomandarile medicale, de exemplu: arbitraj, 
cronometrare, masurare, inregistrarea unor elemente tehnice, tinerea scorului etc. 
 

 
 

V I Z A T 

 
 

V I Z A T 
 

DIRECTOR, Profesor de educaţie fizică şi sport, SECRETAR, 
prof. Dorel MERCIU 

 

__________________________________________ 

 

 

__________________________________________ 

Daniel Alexandru BUCIUMAN 


